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DAR

EL AYUNO 2025

Durante un campamento de hombres aprendimos una leccion invaluable sobre el acto de dar.
En principio, nos encontramos con un aparente error de calculo: habiamos organizado 10
grupos de campistas de 9 hombres por grupo (90 hombres), pero éramos 99 hombres en
total. El equipo logistico habia viajado un par de dias antes para tener todo preparado en el
lugar; o sea, en total éramos 11 grupos. Se habian preparado 10 paquetes de alimentos (cada
uno para 10 hombres) con comida suficiente para 100 hombres. Se habia entregado 1
paquete por grupo. Por el error de calculo anteriormente mencionado, al grupo 11 (el de
logistica) que ya estaba en el lugar no se le llevé comida.

Todos estaban confundidos y avergonzados por el supuesto error hasta que encontramos
una sencilla solucién que reflejaba un principio biblico profundo: cada grupo compartiria el
10% de su comida con nuestro grupo, ilustrando asi el verdadero significado y poder del
diezmo. Esta accion no solo resolvié el problema practico de falta de comida, sino que nos
mostro la esencia de dar en la fe cristiana: compartir lo que tenemos para el beneficio de
todos. Hubo comida suficiente para los 99 e incluso sobré. No solo nos fuimos alimentados
fisicamente, sino enriquecidos espiritualmente. Aprendimos que dar es un acto
transformador que nos acerca mas a la vida que Jesus nos llama a vivir: una vida de servicio,
sacrificio y amor por el préjimo.

Claves del Acto de Dar:

1l.Vivir para los demés

. Jesus dijo a sus discipulos: «Si alguno de ustedes quiere ser mi
seguidor, tiene que abandonar su manera egoista de vivir,
tomar su cruz y seguirme.
Mateo 16:24 NTV

Jesus nos llama a dejar de lado el egoismo y a tomar nuestra cruz para seguirlo. La vida en
Cristo significa no vivir para nosotros mismos, sino para construir su comunidad. Dar es un
acto de sacrificio que refleja nuestra renuncia a una vida centrada en el "yo" y un compromiso
con el "nosotros". Todo lo que recibimos no es para nuestro beneficio, sino para el bien
colectivo. Como resultado, nosotros también somos beneficiados.
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2« Multiplicar lo recibido
. »[26] »Pero el amo le respondid: "iSiervo perverso y perezoso! Si
sabias que cosechaba 1o que no sembré y recogia 1o que no
cultivé, [27] épor qué no depositaste mi dinero en el banco? Al
menos hubiera podido obtener algun interés de €1".
Mateo 25:26-27 NTV

La parabola de los talentos ensefia que Dios nos confia recursos y talentos con la expectativa
de que los multipliqguemos. No es. suficiente simplemente conservar lo que tenemos;
debemos invertirlo y expandirlo en servicio a los demas. Dar es un reconocimiento de que lo
que hemos recibido es para fructificar y beneficiar al préjimo.

3.Fidelidad en 1o poco
- »E1l amo 1o 1lend de elogios. "Bien hecho, mi buen siervo fiel.
Has sido fiel en administrar esta pequefia cantidad, asi que
ahora te daré muchas més responsabilidades. iVen a celebrar
conmigo!’.
- Mateo 25:21 NTV

El Sefior nos prueba en lo poco antes de confiarnos mas. Al demostrar fidelidad en las
pequefias cosas que Dios nos da, mostramos que estamos preparados para recibir 'y
administrar mas.

4. Pruebas de confianza
- Recuerda cémo el SENOR tu Dios te guid por el desierto durante
cuarenta anos, donde te humilld y te puso a prueba para revelar
tu cardcter y averiguar si en verdad obedecerias sus mandatos.
- Deuteronomio 8:2 NTV

Las pruebas nos revelan nuestro caracter. Las situaciones dificiles son oportunidades para
demostrar nuestra confianza en Dios. Dar, aun en tiempos de escasez, demuestra que no
dependemos de nuestras fuerzas sino de su provision.

5. Humildad y gratitud

- Pues cuando te sientas satisfecho y hayas prosperado y
edificado casas hermosas donde vivir, [13] cuando haya
aumentado mucho el numero de tus rebanos y tu ganado, y se
haya multiplicado tu plata y tu oro junto con todo lo demés,
iten mucho cuidado! [14] No te vuelvas orgullosoc en esos'dias y
entonces te olvides del SENOR tu Dios, quien te rescats de 1la
esclavitud en la tierra de Egipto.
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[18] Acuérdate del SENOR tu Dios. El es quien te da las fuerzas
para obtener riquezas, a fin de cumplir el pacto que les confirmé a
tus antepasados mediante un juramento.

- Deuteronomio 8:12-14,18 NTV

Recordemos que las bendiciones materiales y espirituales provienen de Dios . En tiempos de
prosperidad, es facil olvidar a quién debemos agradecer. Dar es un acto de reconocimiento y
humildad, una manera de recordar que todo lo que tenemos es un regalo de Dios.

6. Dar para recibir
- Da con generosidad y seréds més rico; sé tacaioy
1o perderéas todo.
« Proverbios 11:24 NTV

La generosidad trae abundancia. Las bendiciones se materializan no porque damos de lo que
nos sobra, sino porque al dar, mostramos un corazon abierto y dispuesto a recibir mas para
dar mas.

7. Perseverancia en la fe
« Asi que no nos cansemos de hacer el bien. A su debido tiempo,
cosecharemos numerosas bendiciones si no nos damos por
vencidos.
« Galatas 6:9 NTV

Dar debe ser -algo constante y permanente, un estilo de vida, no un acto aislado. La
persistencia en el bien produce cosechas abundantes con el tiempo, no simplemente
resultados instantaneos.

Aplicacién practica
Intenta encontrar maneras de dar regularmente, no sélo recursos materiales sino también
tiempo y talentos. Reconoce las opertunidades cotidianas para bendecir a otros, y hazlo con
'?Ieérl'a Y generosidad.

Pregunta de Reflexién

¢Coémo puedes integrar el principio.de dar en tu vida cotidiana y como afecta esto tu
comprension de la provision y la abundancia de Dios?
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